R RZESZOWSKI )
DOM KULTURY #7

Regulamin Konkursu na Facebooku:

,Cwicze z Rzeszowskim Domem Kultury”

1. WARUNKI OGOLNE

1.1.

1.2.

1.3.

Organizatorem Konkursu jest Rzeszowski Dom Kultury.
Konkurs odbywa sie w ramach Maratonu fitness z okazji Dnia Kobiet.

W trakcie trwania Konkursu tres¢ Regulaminu bedzie dostepna do wgladu
na stronie www.rdk.rzeszow.pl, na ktdrej niniejszy Regulamin bedzie umieszczony
w formie zatacznika.

2. CZAS TRWANIA KONKURSU

2.1

2.2.

Konkurs odbedzie sie 6 marca 2021 r. od godziny 11:00 do godziny 23:59.

Rozstrzygniecie Konkursu i publikacja wynikdéw nastgpi w dniu 8.03.2021 r.

3. ZASADY KONKURSU

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Aby wzigc¢ udziat w konkursie nalezy w formie komentarza pod wpisem konkursowym
udostepni¢ swoje zdjecie oraz opis wrazen po wykonaniu treningdw. Preferowane beda
wpisy Uczestnikdw biorgcych udziat w jak najwiekszej liczbie treningow.

Jedli liczba Uczestnikdw, ktérzy wykonali wszystkie treningi bedzie niewystarczajaca,
Organizator zastrzega sobie prawo do wyboru zwyciezcodw sposrdd oséb, ktore wykonaty
odpowiednio, 3, 2 lub 1 trening podczas wydarzenia.

Aktywnos¢ Uczestnikow podczas treningdw bedzie weryfikowana poprzez uzycie
sformutowania ,Cwicze”, w komentarzu pod transmisjg przez kaidego Uczestnika.
Transmisji na zywo bedzie 4, dlatego Uczestnik ma obowigzek powiadomi¢ Organizatora
pod kazdg z nich o swojej obecnosci powyzszym wyrazeniem. Jesli owe sformutowanie nie
pojawi sie w komentarzu, bedzie to réwnoznaczne z brakiem obecnosci Uczestnika
w danym treningu.

Udostepniajac zdjecie, Uczestnik zaswiadcza, Ze posiada petne prawo autorskie
do dysponowania zdjeciem oraz ze przystugujag mu prawa autorskie do zdjecia, ktére nie
sg ograniczone na rzecz oséb trzecich lub ze przystugujg mu prawa do korzystania
ze zdjecia, obejmujgce w szczegdlnosci prawo do prezentowania zdjecia w Internecie.
Uczestnik oswiadcza, iz osoby utrwalone na przestanym zdjeciu, ktérych zgoda jest
konieczna do ich publikacji, wyrazity zgode na publikacje swego wizerunku.

Udziat w Konkursie skutkuje udzieleniem Organizatorowi prawa
do nieodptatnego wykorzystywania zdjec na nastepujacych polach eksploatacji: uzywania



3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

ich w Internecie oraz w innych formach utrwalen, nadajacych sie do rozpowszechnienia
w ramach dziatan Rzeszowskiego Domu Kultury.

Zwyciezcow Konkursu wytoni Dyrektor Rzeszowskiego Domu Kultury.

Do wytonienia zwycieskich zdje¢ oraz stworzonych do nich opiséw pod uwage brane beda:
kreatywnosc¢ oraz zaangazowanie Uczestnika w Maraton fitness.

Informacje o wygranej Uczestnik otrzyma w formie komentarza pod wpisem
konkursowym na stronie www.facebook.com/RDK.Rzeszow.

Jeden Uczestnik moze wzigé¢ udziat w Konkursie tylko jednokrotnie.

NAGRODY

4.1.

Przewidziane nagrody to vouchery oraz drobne upominki przygotowane przez firmy oraz

przedsiebiorcéw zwigzanych z branzg fitness oraz beauty.

WYDAWANIE NAGROD

5.1.

5.2.

5.3.

Odbidr nagrdod nastgpi w siedzibie Organizatora, ul. Staromiejska 43a w Rzeszowie.
Zwyciezca ma dwa tygodnie od rozstrzygniecia Konkursu na odbiér nagrody osobiscie: od
9.03.2021 r. do 23.03.2021 r. w dni robocze od godziny 9:00 do 18:00. Nagrody nie
podlegajg zamianie na inne ani zamianie na ekwiwalent pieniezny.

W przypadku odmowy przyjecia lub nieodebrania nagrody, zwyciezca traci prawo
do nagrody i staje sie ona wtasnoscig Organizatora.

W przypadku sytuacji spornych, ostateczna decyzja o wytonieniu zwyciezcy nalezy
do Organizatora. Decyzje Organizatora sg ostateczne i nieodwotalne.

INNE POSTANOWIENIA

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady Konkursu i jest
dostepny na stronach i profilach Rzeszowskiego Domu Kultury.

Uczestnicy Konkursu wyrazajg zgode na wykorzystanie i przetwarzanie danych osobowych
uzyskanych w zwigzku z organizacjg i przeprowadzeniem Konkursu.

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu jest Rzeszowski Dom Kultury,
ul. Staromiejska 43a, 35-231 Rzeszéw, reprezentowany przez Dyrektora Rzeszowskiego
Domu Kultury oraz Gtéwny Inspektorat Sanitarny, zgodnie z klauzulg informacyjna
o0 przetwarzaniu danych osobowych, ktéra stanowi zatgcznik (nr 1) do niniejszego
Regulaminu.

Uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie przez Organizatora udostepnionego zdjecia
bez ograniczen czasowych i terytorialnych. Wygrane zdjecia zostang opublikowane
na profilu Rzeszowskiego Domu Kultury na portalu Facebook oraz na stronie Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo usuwania komentarzy naruszajacych standardy
Facebooka.

Organizator informuje, ze Konkurs nie jest w zadnym zakresie sponsorowany, wspierany,
administrowany ani stowarzyszony z portalem www.facebook.com. Facebook jest
znakiem towarowym zastrzezonym przez Facebook Inc., a Delaware Corporation,
z siedzibg przy 1601 s. California Ave, PaloAlto CA 94 304. Informacje podawane przez



6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

Uczestnikéw Konkursu sg informacjami podawanymi Organizatorowi, a nie portalowi
www.facebook.com. Informacje te beda wykorzystane wytacznie w celu przeprowadzenia
Konkursu przez Organizatora.

Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne.

Uczestnictwo w Konkursie jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na wszystkie warunki
niniejszego Regulaminu, w tym klauzuli o przetwarzaniu danych osobowych, stanowiacej
zatacznik (nr 1) do Regulaminu.

Niniejszy Konkurs nie jest grg losowa w rozumieniu ustawy z dnia 19.11.2009 o grach
hazardowych (Dz.U.09.201.1540 z pdz. Zm.).

Organizator zastrzega sobie prawo do selekcji udostepnionych zdjeé, w efekcie ktdrej
istnieje mozliwos¢ niewytonienia zwyciezcy Konkursu.

W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy Organizatora.

Organizator bez koniecznosci poinformowania Uczestnika Konkursu nie zaklasyfikuje do
udziatu w nim pracy naruszajacej obowigzujgce przepisy prawa, naruszajgcej uczucia osob
trzecich, zawierajgcej tresci powszechnie uznane za spotecznie niewtasciwe i naganne
moralnie, zawierajgcej wizerunki obiektéw, bedacej znakami zastrzezonymi, naruszajgcej
inne postanowienia niniejszego Regulaminu.



